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Qama-p`aMtIya ]pasanaa Aayaaoga, vasa[- 

 

SauBa Sauk``vaar 

ivaYaya: k`usaacao laakUD pha ho 

ba^kD/a^p 

kaoAa^iD-naoTr 

 

Aajacyaa ivaQaIcao tIna mau#ya Baaga Aahot. 

1. p`BaU SabdivaQaI 

2. k`usa vaMdna 

3. K`stSarIr ivaQaI 

 

 

pUva-tyaarI jabaabadarI 

Aaja vaodIvar kapD nasato. kapD f@t kmyauinayanacyaa vaoLI 

TakNao. 

 

hyaa sava- gaaoYTIMcaI 

jabaabadarI 

sa^k`sTInakDo 

Qama-gau$ vaodIsamaaor laaoTaMgaNa GaalaNyaasaazI ]Saa 

vaacanaga`Mqa, vaacanaavar KuNaa zovaNao 

imassaaga`Mqa, sava- Baagaavar KuNaa krNao 

imassaacao kpDo – laala rMgaacao     o 

k`usavaMdna ivaQaIsaazI k`usa tyaar zovaNao 

KTKT vaajavaNyaacao saaQana : KTKTI 

]pasanaaivaQaI popsa- 

polaa va kmyauinayana vaaTpasaazI pa~o 

kSaInasaazI Taoplyaa 

saUcanaa p~k 

Qama-gau$Mnaa basaNyaacaI vyavasqaa gaava pirvaar 

vaacak, vaodIsaovak va kmyauinayana p`saovak hyaaMcaI basaNyaacaI 

vyavasqaa 

 

p`kaSa va QvanaI vyavasqaa  

BaaivakaMcaI baOzk vyavasqaa  

imarvaNaUkIsaazI k`usa, maoNaba<yaa, maoNaba<aI sTn̂D,    

kmyauinayana vaaTp  

caca- va pTaMgaNaacaI svacCta  

gaayana, - gaItaMcaI inavaD, gaayana pi~ka gaayana maMDL 
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imarvaNaukIsaazI k`ma :  vaodIsaovak AaiNa Qama-gau$ 

              

                   

    

1. p`stavanaa inavaodk  

2. Aaja saurvaatIcao gaayana naahI BaaivakaMnaI SaaMtpNao ]Bao 

rahavao 

Qama-gau$ vaodIsamaaor 

laaoTaMgaNa GaalatIla 

 AapNa p`aqa-naa k$ yaa baaolalao jaat naahI  

3. p`BaU SabdivaQaI inavaodk  

4. pihlao vaacana  yaSayaa : 52: 13- 53:12 vaacak 

5. stao~ vaacana 30 vaacak 

6. dusaro vaacana [ba`I. 4: 14- 16, 5:7- 9 vaacak 

7. jayaGaaoYa -  ifllaIPpO. 2: 8 - 9 gaayana maMDL 

8. SauBa vat-maana yaaohana.18.1 -19:42  vaacanaasaazI 4 

vaacak 

9.  CaoTo p`vacana   

10. saamaanya hotUMsaazI p`aqa-naa   

11. iK`stsaBaosaazI   

12. prmagau$MsaazI   

13. iK`stsaBaocaa yaajakvaga-     

14. baaPtIsmaa ]maodvaaraMsaazI   

15. iK`stI laaokaMcyaa eo@yaasaazI   

16. yahudI baaMQavaaMsaazI   

17. iK`stavar EaQda na zovaNaayaaMsaazI   

18. prmaoSvaravar EaQda na zovaNaayaaMsaazI   

19. saava-jainak saovaapdavarIla   

20. ivaSaoYa garjavaMtaMsaazI   

21. Baaga dusara : k`usavaMdna  ek maaoza k`Usa 

22. Baaga itsara iK`stSarIr vaaTp imassaaga`Mqa :  164  

23. kmyauinayana saUcanaa   

24 kmyauinayana vaaTpavaoLI gaayana gaayana maMDL  

24. P`aaqa-naa   

25 svaaQyaaya saMdoSa    

26. k`usaava$na [-maaja ]trivaNao    

27 imarvaNaUk   

28 samaaraop :[maajaIcao Bai@tpUva-k 

caMubana 
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Qama-p`aMtIya ]pasanaa Aayaaoga 

 

SauBa Sauk`vaar 

 

inavaodk: (ivaQaIcyaa Agaaodr) 

 
‘Sa~Uvar p`oma kra’ Asaa jagaavaogaLa mahamaM~ iK`stanao Aaplyaalaa idlaolaa Aaho. 

Aaja SauBa Sauk`vaarI iK`stacao ho mahana ]d\gaar saMpUNa- AasamaMtat p`itQvanaIt haot 

Aahot. iK`st pirpUNa- manauYya Jaalaa. p`oma, k$Naa, ijavhaLa, snaoh va maO~I hyaa 

]ccatma Baavanaa %yaaMnao AMigakarlyaa. %yaacabaraobar maanavaI du:K, vaodnaa va maR%yaU 

hyaaMnaadoKIla p`BaU saamaaora gaolaa. %yaaMnao k`usaacaa svaIkar kolaa va Aaplyaa ip%yaacyaa 

[cConausaar %yaanao k`usaavarcao marNa p%krlao. 

 

jagaamaQyao  Anyaaya,  A%yaacaar, saUD, dhSatvaad, Aa%makoMd`It vaR%tI ASaa Anaok 

gaaoYTI AapNa pahtao. prMtu iK`st k`usaava$na Aaplyaa maarok-yaaMnaa xamaa krtao. 

pScaatapI caaoralaa svagaa-cao AiBavacana dotao. piva~ mairyaolaa AaplaI Aa[- naomatao. 

iK`stanao jagaavar p`oma kolao mhNaUna %yaalaa p`omaacaI ikmaMt caukvaavaI laagalaI. du:Kat 

p`oma Asato. Saaokat p`omaacaI pirpUNa-ta gaazlaI jaato. yaa  du:KatUnaca sava- maanavajaatIcao 

tarNa Jaalao Aaho. 

 

Aaja imassaa naahI. kalacyaa imassaomaQyao AaSaIvaa-idt kolaolyaa BaakrI Aaja AaPaNa 

iK`stSarIr mhNaUna svaIkarNaar Aahaot. 

 

qaaoDa vaoL SaaMt rahUna kalavaarI DaoMgaravarIla iK`stacyaa vaodnaoSaI AapNa 

samarsa haoNyaacaa p`ya%na k$ yaa. 

 

Aajacyaa ivaQaIcao tIna mau#ya Baaga Aahot. 

 

p`BaUSabdivaQaI 

 

k`usavaMdna va  

 

piva~ iK`stSarIrivaQaI 

 

ivaQaIcyaa saurvaatIlaa Qama-gau$ vaodIjavaL yaotIla AaiNa pScaatapdSa-k laaoTaMgaNa 

GaalatIla. savaa-MnaI SaaMtta paLavaI. 

 

Qama-gau$MnaI p`astaivak p`aqa-naa kolyaanaMtr 
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Baaga pihlaa : p`BaUSabdivaQaI: 

inavaodk : (pihlyaa vaacanaa Agaaodr) : yaSayaa : 52 : 13 to 53 : 12 : prmaoSvaracyaa 
saovakacaa  caohra manauYya jaatIsaarKa navhta [tka ivad`Up Jaalaolaa haota. %yaalaa $p 

navhto. %yaalaa SaaoBaa navhtI. %yaajakDo paihlao tr %yaajavar mana basaola Asao 

%yaacyaazayaI saaMOdya- navht,o trIsauwa maanavajaatIsaazI tao tarNaara zrlaa. 

prmaoSvaracyaa saovakacyaa du:KBaaogaacao Aata AapNa vaNa-na eokU yaa.  

 

inavaodk: (dusa-yaa vaacanaaAgaaodr) : [ba`I laaokaMsa p~ : 4 : 14 to 16 5: 7 to 9 

KrI mahanata kSaat Aaho? KrI mahanata kovaL sauKat va AanaMdat nasaUna du:Kat 

Aaho. du:KamauLo maanavaI jaIvanaatIla rhsya ]lagaDU Sakto hyaaivaYayaIcaa vaRtaMt AapNa 

dusa-yaa vaacanaaWaro eokU yaa. 

 

SauBavat-maana: yaaohana : 18 : 1 to 19 42 

 

saamaanya hotUMsaazI p`aqa-naa:  

Aata ivaivaQa hotUMsaazI p`aqa-naa kolaI jaa[-la. %yaanaMtr maUk p`aqa-naa kravaI. Qama-gau$ p`aqa-

naa mhNatIla %yaanaMtr AapNa ‘Aamaona’ baaolaUna saMmatI dSa-vaU yaa. 

 

Baaga dusara : k`usa vaMdna : 

k`usa ho iK`stI maaNasaacyaa EaQda, du:K, bailadana, AaSaa va ivajayaacao p`tIk Aaho. 

Aajacyaa piva~ ivaQaIcyaa dusa-yaa Baagaat Qama-gau$ k`usaavar iKLlaolaI p`BaU yaoSaUcaI [maaja 

BaaivakaMsamaaor tIna vaoLa TPPyaaTPPyaanao ]GaDI krtat. p`%yaokvaoLI Qama-gau$ mhNatIla 

‘k`usaacao laakUD pha ho iK`st TaMgalaa yaavartI’ hyaavaoLI Aaplaa p`itsaad Asaola ‘k$ 

yaa vaMdnaa k`usaalaa’. 

 

saUcanaa: AapNa Ba@tImaya vaatavarNaat k`usaalaa vaMdna krNyaasa puZo yaavao. kRpyaa 

svayaMsaovakaMcyaa saUcanaaMcao palana kra. tsaoca gaayanaat doKIla sahBaagaI vha. 

 

Baaga itsara: piva~ iKs̀tSarIr 

 

inavaodk : Aata AapNa ivaQaIcyaa itsa-yaa Baagaalaa saurvaat krIt Aahaot. vaodI 

kpDyaanao AacCaidlaI jaa[-la. %yaavar imassaaga`Mqa va iK`stSarIrvas~ zovaNyaat yao[-la. 

Aadlyaa idvaSaI AaSaIvaa-dIt kolaolao iK`stSarIr ivaEaama kxaatUna Qama-gau$ vaodIvar 

imarvaNaukInao AaNatat AaiNa puZIla ivaQaIlaa saurvaat krtat.  

Aaja imassaa saajarI kolaI jaat naahI. mhNaUnaca Aadlyaa idvaSaI AaSaIvaa-idt kolaolaI 

BaakrI BaaivakaMnaa iKs̀tSarIr mhNaUna idlyaa jaatat. baaPtIsmaa saak`amaoMt va p`qama 

iK`stSarIr svaIkarlaolyaa iK`stI EawavaMtaMnaIca iK`stSarIr saovana kravayaacaM Aaho.  

Anya QamaI-ya baMaQavaaMnaI Aaplyaa jaagaovarca basaUna rahavao. BaaivakaMnaI Ba@tIpUva-k 

imarvaNaukInao puZo yao}na iK`stSarIr svaIkaravao va svayaMsaovakaMcyaa saUcanaocao palana 

kravao. 


